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IDENTIFICACION
 
Orden: 330782 Documento: 1036633769

Nombre: CLAUDIA PATRICIA SALAZAR MURILLO Sexo: Femenino

Fecha nacimiento: 1990-12-13 Edad (años): 33

Fecha Diligenciamiento examen: 2024-06-28 08:01 am Fecha impresión:  2024-06-28 09:08 am 

 
Tipo examen: Ingreso   

Empresa: Independiente Empresa en misión:  

Estado civil: Soltero Hijos: 0

Departamento: ANTIOQUIA Ciudad: Itagui

Dirección: CRA 59 #45 AD-34, EL
ROSARIO, ITAGUI Barrio: EL ROSARIO

Celular: 3127794122 Teléfono: NO TIENE

Escolaridad: Universitaria Profesión: ADMINISTRACION DE
EMPRESAS

Oficio: PROFESIONAL
UNIVERSITARIA Actividad Económica: SERVICIOS

Tipo vinculación Entidad
Promotora de Salud (EPS): Cotizante Empresa Promotora de

Salud (EPS): SURA EPS

Administradora de Riesgos
Laborales (ARL): POSITIVA Administradora del Fondo

de Pensiones (AFP): COLPENSIONES

Nombre del acompañante: NO APLICA Teléfono acompañante: NO APLICA

Nombre del responsable: NO APLICA Teléfono responsable: NO APLICA

Parentesco responsable: NO APLICA   

 

Sr(a). Angie Vanesa Vivares M uriel
Registro:
Recepcion
Cédula de Ciudadanía : 1000569990



CONCEPTO MÉDICO OCUPACIONAL

 

 Nit. 900.408.802 - 8
Código Prestador: 05001-11831

Calle 44 # 51 - 21 piso 3
Teléfono: 448 12 66
Medellín-Colombia

 

 VERIFIQUE LA AUTENTICIDAD DE ESTE DOCUMENTO USANDO EL CÓDIGO QR. Su alteración o falsificación es castigada con prisión
(Código Penal - Ley 9 - Art. 240, 242, 243) 

Página 2 / 3

 

CONCEPTO DE APTITUD 

Concepto de aptitud No Presenta Restricción para Desempeñar el Cargo

Conclusiones y Recomendaciones
- No presenta sintomatología para el SARS Cov2.
- SE HACE ÉNFASIS OSTEOMUSCULAR Y CARDIOVASCULAR
- USAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL SUMINISTRADOS POR LA EMPRESA
- IMPLEMENTAR HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE
- RECOMENDACIONES PARA PREVENIR CONTAGIO POR SARS COV2:
Capacitar a los trabajadores en aspectos relacionados con la forma de transmisión del COVID- 19 y las maneras de prevenirlo, siguiendo
los lineamientos expedidos por el Ministerio de Salud y Protección Social.
Hay que asegurar que se cumplan las disposiciones y recomendaciones de las autoridades de salud con relación a la prevención del
contagio por SARS Cov2.

Consultar programas de Promoción y Prevención en su EPS de acuerdo a la edad y género. (Resolución 412 Ministerio de Protección). 

Incluir el sistema de vigilancia Epidemiológica
Visual No Auditivo No

Respiratorio: No Ergonómico: No

Químico: No Cardiovascular: No

Psicosocial: No Requiere estar en Sistema de Vigilancia Epidemiológica: No

 
RECOMENDACIONES 
Programa de Protección Cardiovascular y Metabólica
CONSULTAR NUTRICIONISTA.
ACTIVIDAD FÍSICA DIARIA MÍNIMO 1/2 HORA.
INGRESAR AL PROGRAMA DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES DE LA EMPRESA.

Programa de Protección Osteomuscular
TRABAJO ESTÁTICO: VERIFICACIÓN DE LAS CONDICIONES ERGONÓMICAS DEL PUESTO DE TRABAJO.
INDUCCIÓN EN HIGIENE POSTURAL Y PAUSAS ACTIVAS.
DINÁMICO Y CARGAS: INDUCCIÓN EN MANEJO SEGURO DE CARGAS E HIGIENE POSTURAL.
MOVIMIENTOS REPETITIVOS: PAUSAS ACTIVAS CON ÉNFASIS EN ESTIRAMIENTO Y DESCANSO DE LAS ZONAS INVOLUCRADAS.
ADECUADA INDUCCIÓN POR PARTE DEL EMPLEADOR EN LAS NORMAS DE HIGIENE POSTURAL.

Otros
VIGILAR QUE EL TRABAJADOR TENGA EL TIPO DE PROTECCIÓN ADECUADA PARA LA TAREA SEGÚN LOS RIESGOS DEL OFICIO.
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RESUMEN DE RESULTADOS

Columna y Osteomuscular Realizado

Examen Físico Realizado

Órganos y Sentidos Realizado

Optometría Realizado

Dr(a) Juan Carlos Lambraño Vergara
Registro: 5-1006
Licencia Salud Ocupacional: 2024060018849
Medico Especialista SST
Cédula de Ciudadanía : 71688564

CLAUDIA PATRICIA SALAZAR MURILLO
Cédula de Ciudadanía : 1036633769

Seńor usuario al usted firmar; esta autorizando a Labor y Salud la realización del examen médico, las ayudas diagnósticas con fines
laborales y el tratamiento de los datos personales de acuerdo con la normatividad vigente.
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IDENTIFICACION

Orden: 330782 Documento: 1036633769

Nombre: CLAUDIA PATRICIA SALAZAR
MURILLO Sexo: Femenino

Fecha nacimiento: 1990-12-13 Edad (años): 33

Fecha Diligenciamiento examen: 2024-06-28 08:01 am Fecha impresión:  2024-06-28 09:03 am 

Empresa: Independiente Empresa en misión:  

Celular: 3127794122 Teléfono NO TIENE

OPTOMETRÍA
 
Tipo de examen visual: Optometria
Usa lentes?: No Uso:  

Colores: Buena Esteropsis: Normal

 
RESUMEN EVALUACIÓN 

  Ojo Derecho Ojo Izquierdo Ambos Ojos

Sin Lentes
Lejana 20/20 20/20 20/20

Cercana 0.50M 0.50M 0.50M

 
  Ojo Derecho Ojo Izquierdo Ambos Ojos

Con Lentes
Lejana    

Cercana    

 
OFTALMOSCOPÍA
Hallazgos FONDO DE OJO NORMAL.

 
EXAMEN EXTERNO
Hallazgos EXPLORACIÓN NORMAL.
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MOTILIDAD OCULAR
Hallazgos MOVIMIENTOS BINOCULARES NORMALES, EXPLORACIÓN NORMAL.

 
RETINOSCOPIA
Ojo Derecho NEUTRO

Ojo Izquierdo +0.25 ESF

 
DIAGNÓSTICO
Z010: Examen de ojos y de la visión
 
OBSERVACIONES
PACIENTE SE ENCUENTRA DENTRO DE LOS PARAMETROS VISUALES NORMALES.
 
RECOMENDACIONES
NO SE REQUIERE FORMULACIÓN DE GAFAS. CONTROL ANUAL.
 

Prof. Walter Daniel Chumbile Obregon
Registro: 11-4794-14
Optometra
Cédula de Extranjería : 365104USO
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